
РОЛЬ ОТЦА В ВОСПИТАНИИ РЕБЁНКА 

Для нормального развития и стабильного эмоционального состояния детям 

необходимо как женское, так и мужское влияние. Мама лаской и добротой воспитывает в 

ребенке мягкость, нежность. А формирование целеустремленности, настойчивости, 

смелости – это миссия отца.  

Отец отвечает за воспитание характера. Характером называют три вещи: порядок, 

дисциплина и ответственность. Все эти три аспекта находятся на плечах отца, потому что 

мужчина знает: если соблюдать порядок, дисциплину и брать на себя ответственность, то 

можно достичь любых целей. В этом плане отец является главным примером для своего 

ребёнка. Ребёнок видит модель поведения отца и отмечает, что он соблюдает в разных 

областях своей жизни порядок, и это не только порядок бытовой, но и соблюдение 

определенных правил. Например, папа держит своё слово. 

Отец  учит ребёнка волевым качествам, которые говорят о том, что если ты будешь 

делать что-то систематически, регулярно вкладываться в дело, то у тебя всё получится. 

Таким образом, папа передаёт своему ребёнку инструменты успеха, которыми он может 

пользоваться везде в своей жизни и одинаково успешно их применять. 

В осознании ребенком себя, как представителя определенного пола, отцу 

принадлежит огромная роль. Наблюдая и общаясь с папой, мальчик копирует его 

поведение: жесты, движения, манеры, слова. 

 Отношения отца и дочери отличаются. Отец – первый мужчина, с которым девочка 

сталкивается в жизни, именно он будет влиять на её дальнейшее восприятие мужчин. 

Дочь обычно не подражает отцу, но его одобрение придает ей уверенности в себе. Его 

обязанность – говорить ей, что она самая красивая, что у неё всё будет хорошо, 

восхищаться ей, и немножко баловать. Отец также должен быть защитником и принимать 

активное участие в жизни дочери, чтобы у девочки в будущем сформировалась 

правильная модель взаимоотношений с другими мужчинами.  

Любовь отца дает ребенку ощущение особого эмоционально – психологического 

благополучия, учит сына и дочь тому, как мужчина может проявлять любовь к детям, 

жене, окружающим. Именно в семье, наблюдая роли отца и матери, дети получают 

представление о полноценных взаимоотношениях мужчины и женщины, их родительских 

ролях и обязанностях, о семейных проблемах и способах их разрешения. 

Таким образом, заинтересованность ребенком, требовательность и демократизм со 

стороны папы формирует у ребенка положительную адекватную самооценку, успешность, 

лидерские качества. 
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